
 

Vestby kommune  

 
  

 

23/08990 
 

 

MØTEPROTOKOLL 
 

Kommunestyret 
 
Møtetid: 09.03.2026 kl. 09:00-15:30 
Sted: Vestby rådhus, Kommunestyresalen 
  
  
Av utvalgets medlemmer/varamedlemmer møtte 27 av 27. Under behandling av sak 
19/26 fikk repr. Tone Anita Skretting (Sp) bevilget permisjon og det var da 26 til 
stede. 
  
Møtende medlemmer:  
Tom Anders Ludvigsen (Ap), Bente Andersen (Ap), Trond Finstad (Ap), Ane 
Nordskar (Ap), Hans-Markus Jensvold Kverneng (Ap), Mona Ludvigsen (Ap), 
Trygve Olsen (MDG), Karen Moe Møllerop (MDG), Christian Aschjem (Sp), Tone 
Anita Skretting (Sp), Frida Lødøen (V), Stig Øverås (Sv), Heidi Renate Bahr (U), 
Åshild Marie Fagerjord (H), Jan-Henrik Flatla Palnes (H), John Arthur Ødbehr (H), 
Jens Oddvar Trondsen (H), Ragnhild Lie (H), Heidi Rudi (H), Eskild Løken Ugland 
(H), Kenneth Mjåvatn Steen (Frp), Are Ugland (Frp) og Jonas Svennevig (Frp). 
 
Møtende varamedlemmer: 
Tariq Eide (Ap) for Ingerid Marie Utvik (Ap), Kent Skjeltorp (BYGDL) for Knut Erik 
Toftner (BYGDL), Stig Eyde (U) for Hilde Merete Feragen (U), og Yngve Haugstvedt 
(H) for Trond Flatla Palnes (H). 
 
Forfall:  
Ingerid Marie Utvik (Ap), Knut Erik Toftner (BYGDL), Hilde Merete Feragen (U) og 
Trond Flatla Palnes (H). 
Under behandling av sak 19/26 fikk repr. Tone Anita Skretting (Sp) bevilget 
permisjon og det var da 26 til stede. 
 
Fra administrasjonene møtte: 
Sjur Authen (Rådmann). 
 
Møtesekretær: 
Elin W. Tokerød. 
 
Diverse merknader: 
Det var ingen merknader til møteinnkalling. 
Repr. Jan-Henrik Palnes (H) hadde følgende merknader til dagsorden: Sakskartet 
inneholder for mange saker, Interpellasjoner bør stå i møteinnkallingen og det bør 
informeres til kommunestyret om saker unt.off som blir behandlet i andre utvalg. 
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Det var ingen merknader til informasjonssakene. 
 
Møtet startet med orientering fra MOVAR og Østfold avfallssortering (ØAS). 
 
 
Spørsmål og svar:  
Interpellasjon fra Heidi Rudi (H) – Kommunens arbeid med spiseforstyrrelser – 
kapasitet, pårørendestøtte og status i Vestby og Åshild Fagerjord (H) - 
Eiendomsskatt på næring. 
Spørsmål og svar ligger bakerst (s.36). 
 
 
 
 
Møteprotokoll godkjent 09.03.2026 
Av Åshild Fagerjord (H) og Trond Finstad (Ap). 
 
Underskrift: 
  Dokumentet er elektronisk godkjent. 
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Saksliste 
 Side 

Saker til behandling 

1/26 24/02997-13 Søknad om fritak fra verv i skole,- oppvekst - og 
kulturutvalget - Frida Lødøen 5 

2/26 25/00414-11 Omvalg av medlem til takstnemnd for 
eiendomsskattesaker 7 

3/26 26/00487-1 Nytt sanitærbygg og minirenseanlegg Ødemørk 8 

4/26 26/00404-1 

Godkjenning av avtale mellom Hølen idrettsklubb 
(HIK) og Vestby kommune om bruk av kommunal 
grunn til padelbane - Gnr. 107 Bnr. 73 i Vestby 
kommune 

9 

5/26 26/00227-1 Hølen skole - Anskaffelse 11 

6/26 23/07698-9 Bruksavtale for Garder skole 13 

7/26 26/00526-2 

Vestby Kommunes svar på høringsnotat - Forslag til 
midlertidige endringer av alkohollovens 
bestemmelse om maksimaltid for skjenking under 
fotball VM for herrer 2026 

14 

8/26 25/04308-2 
Vedrørende forespørsel om deltakelse i prosess for 
lokalisering av anlegg for norsk atomavfall - 
avklaring av sosial aksept 

15 

9/26 23/03608-53 Bosetting av flyktninger 2026 - Fastsetting av 
bosettingsmål 16 

10/26 24/03555-4 Trasévalg gang- og sykkelvei Berg-Pepperstad 18 

11/26 26/00403-1 Valg av innfyll på kunstgressbaner 20 

12/26 26/00362-1 Årsmelding 2025 - Eldrerådet 21 

13/26 25/04166-14 Klage - 0308 Solskrenten - Detaljregulering 22 

14/26 24/03767-17 Klage - TryggBo Nordby - Vestby sentrum - 
Detaljregulering 23 

15/26 23/07383-84 Forvaltningsrevisjon av Mosseregionen Vann, Avløp 
og Renovasjon 24 

16/26 23/07383-83 Plan for kontrollarbeidet 2026 25 

17/26 23/06490-27 
Sluttbehandling - Mål for hjorteviltforvaltning og 
forskrift som åpner for jakt på hjort i Vestby 
kommune 

26 
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18/26 24/03553-128 2. gangs behandling - Områderegulering - Hvitsten 27 

19/26 25/04198-1 Samfunnsdelen - Kommuneplan 2027-2038 - 
Planforslag 30 

Informasjon 

1/26 23/07383-82 
Protokoll fra møte i kontrollutvalget i Vestby 
kommune 11.12.2025 - Viken 
kontrollutvalgssekretariat IKS 

32 

2/26 23/07507-30 Til informasjon - Saksliste for styremøte i 
Oslofjordens Friluftsråd 11.02.2026 32 

3/26 23/07747-81 Innkalling til styremøte nummer 1 - 2026 - 
12.02.2026 - Søndre Follo Renseanlegg IKS 33 

4/26 23/07747-82 
Oversender innspill til innkalling til styremøte 
nummer 1 - 2026 - 12.02.2026 - Søndre Follo 
Renseanlegg IKS 

33 

5/26 23/08720-14 Informerer om styremøte 08.12.2025 - Osloregionen 
IPR 34 

6/26 23/07747-83 Protokoll fra styremøte 1- 2026 - Søndre Follo 
Renseanlegg IKS 34 

7/26 24/01400-19 Innkalling til årsmøte den 19.03.2025 med 
sakspapirer - Oslofjordens Friluftsråd 35 
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Saker til behandling 

1/26 Søknad om fritak fra verv i skole,- oppvekst - og kulturutvalget 
- Frida Lødøen 
 
Behandlet av Møtedato Saknr 
1 Formannskapet 23.02.2026 1/26 
2 Kommunestyret 09.03.2026 1/26 

 
 
Møtebehandling i Kommunestyret 09.03.2026: 
 
Møtebehandling 
Repr. Trond Finstad (Ap) fremmet følgende forslag: 
 
Som medlem foreslås Hans Markus Kverneng (Ap) og som varamedlemmer forslås 
1.Nils Kristian Nordahl (V) 2. Ane Nordskar (Ap). 
 
Repr. Tom Anders Ludvigsen (Ap) fremmet følgende forslag: 
 
Resten av utvalget gjenvelges. 
 
Votering 
Repr. Trond Finstad og Tom Anders Ludvigsens forslag ble enstemmig vedtatt. 
 
Kommunestyrets vedtak/innstilling  
Frida Lødøen (V) fritas fra sitt verv og følgende er valgt til Skole-, oppvekst og 
kulturutvalget: 
 
Medlemmer  Varamedlemmer  
    

1. Eskild Ugland (H), leder         1. Kari Bergitte Finstad (BYGDL)  
2. Christian Aschjem (Sp), nestleder         2. Åshild Fagerjord (H)  
3. Kristine Pind (MDG)         3. Cecilie Bakkelid (Frp)  
4. Jonas Svennevig (Frp)         4. Anne Bergitte Thinn (Sp)  
5. Stig Øverås (Sv)         5. Jan-Henrik Palnes (H)  

    
6. Ida Klubnes (Ap)  1. Nils Kristian Nordal (V)  
7. Hans Markus Kverneng (Ap)  2.  Ane Nordskar (Ap)  

  
 

 

 
Møtebehandling i Formannskapet 23.02.2026: 
 
Møtebehandling 
Repr. Tom Anders Ludvigsen (Ap) fremmet følgende forslag: 
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Saken oversendes kommunestyret uten realitetsbehandling. 
 
Votering 
Repr. Tom Anders Ludvigsens forslag ble enstemmig vedtatt. 
 
Formannskapets vedtak/innstilling  
Saken oversendes kommunestyret uten realitetsbehandling. 

 

 
Rådmannens innstilling: 
Frida Lødøen fritas fra sitt verv i Skole, - oppvekst – og kulturutvalget. Til skole-, 
Oppvekst- og kulturutvalg velges … 
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2/26 Omvalg av medlem til takstnemnd for eiendomsskattesaker 
 
Behandlet av Møtedato Saknr 
1 Formannskapet 23.02.2026 2/26 
2 Kommunestyret 09.03.2026 2/26 

 
 
Møtebehandling i Kommunestyret 09.03.2026: 
 
Møtebehandling 
Repr. Trond Finstad (Ap) fremmet følgende forslag: 
 
Som medlem forslås Ane Nordskar (Ap) 
Som varamedlem foreslås Bjørn Tørmo (Ap) 
 
Votering 
Repr. Trond Finstads forslag ble enstemmig vedtatt. 
 
Kommunestyrets vedtak/innstilling  
Som nytt medlem i takstnemnda er Ane Nordskar (Ap) valgt og som nytt varamedlem 
er Bjørn Tørmo (Ap) valgt. 

 
Møtebehandling i Formannskapet 23.02.2026: 
 
Møtebehandling 
Repr. Tom Anders Ludvigsen (Ap) fremmet følgende forslag: 
 
Saken oversendes kommunestyret uten realitetsbehandling. 
 
Votering 
Repr. Tom Anders Ludvigsens forslag ble enstemmig vedtatt. 
 
Formannskapets vedtak/innstilling  
Saken oversendes kommunestyret uten realitetsbehandling. 

 

 
Rådmannens innstilling: 
Som nytt medlem i takstnemnd velges … 
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3/26 Nytt sanitærbygg og minirenseanlegg Ødemørk 
 
Behandlet av Møtedato Saknr 
1 Formannskapet 23.02.2026 4/26 
2 Kommunestyret 09.03.2026 3/26 

 
 
Møtebehandling i Kommunestyret 09.03.2026: 
 
Møtebehandling 
 
 
Votering 
Formannskapets vedtak ble enstemmig vedtatt. 
 
Kommunestyrets vedtak/innstilling  
Nytt sanitærbygg, minirenseanlegg og utbedring av sanitæranlegget på Ødemørk 
gjennomføres innenfor en kostnadsramme på 3 millioner. 
Tiltaket finansieres ved mva-refusjon, statlige tilskudd og bruk av Ødemørksfondet. 
 
 

 
Møtebehandling i Formannskapet 23.02.2026: 
 
Møtebehandling 
 
 
Votering 
Rådmannens innstilling ble enstemmig vedtatt. 
 
Formannskapets vedtak/innstilling  
Nytt sanitærbygg, minirenseanlegg og utbedring av sanitæranlegget på Ødemørk 
gjennomføres innenfor en kostnadsramme på 3 millioner. 
Tiltaket finansieres ved mva-refusjon, statlige tilskudd og bruk av Ødemørksfondet. 

 
Rådmannens innstilling: 
Nytt sanitærbygg, minirenseanlegg og utbedring av sanitæranlegget på Ødemørk 
gjennomføres innenfor en kostnadsramme på 3 millioner. 
Tiltaket finansieres ved mva-refusjon, statlige tilskudd og bruk av Ødemørksfondet. 
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4/26 Godkjenning av avtale mellom Hølen idrettsklubb (HIK) og 
Vestby kommune om bruk av kommunal grunn til padelbane - Gnr. 
107 Bnr. 73 i Vestby kommune 
 
Behandlet av Møtedato Saknr 
1 Formannskapet 23.02.2026 5/26 
2 Kommunestyret 09.03.2026 4/26 

 
 
Møtebehandling i Kommunestyret 09.03.2026: 
 
Møtebehandling 
 
 
Votering 
Formannskapets vedtak ble enstemmig vedtatt. 
 
Kommunestyrets vedtak/innstilling  
Vestby kommune godkjenner avtale mellom Hølen idrettsklubb (HIK) og Vestby 
kommune om bruk av kommunal grunn til padelbane. Gnr. 107 bnr. 73 i Vestby 
kommune.   
 
Rådmannen gis fullmakt til å signere på avtalen på vegne av Vestby kommune. 
 
 

 
Møtebehandling i Formannskapet 23.02.2026: 
 
Møtebehandling 
 
 
Votering 
Rådmannens innstilling ble enstemmig vedtatt. 
 
Formannskapets vedtak/innstilling  
Vestby kommune godkjenner avtale mellom Hølen idrettsklubb (HIK) og Vestby 
kommune om bruk av kommunal grunn til padelbane. Gnr. 107 bnr. 73 i Vestby 
kommune.   
 
Rådmannen gis fullmakt til å signere på avtalen på vegne av Vestby kommune. 

 

 

 

 



Vestby kommune 

  
Kommunestyret 09.03.2026 Side 10 av 40 

  

Rådmannens innstilling: 
Vestby kommune godkjenner avtale mellom Hølen idrettsklubb (HIK) og Vestby 
kommune om bruk av kommunal grunn til padelbane. Gnr. 107 bnr. 73 i Vestby 
kommune.   
 
Rådmannen gis fullmakt til å signere på avtalen på vegne av Vestby kommune. 
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5/26 Hølen skole - Anskaffelse 
 
Behandlet av Møtedato Saknr 
1 Formannskapet 23.02.2026 6/26 
2 Kommunestyret 09.03.2026 5/26 

 
 
Møtebehandling i Kommunestyret 09.03.2026: 
 
Møtebehandling 
Repr. Jan-Henrik Palnes (H) fremmet følgende forslag: 
  
Nytt pkt 4 
Før endelig teknisk løsning for sprinkleranlegget på loftet fastsettes, ber 
kommunestyret rådmannen rvurdere om sprinkelanlegget kan etableres som et tørt 
sprinkelanlegg, herunder med bruk av nitrogen som trykkmedium, som et alternativ til 
foreslått løsning. 
Denne vurderingen skal ikke forsinke arbeidet med utbedring av taket, og 
nødvendige arbeider med taket kan derfor igangsettes umiddelbart. Eventuelle 
tilpasninger i sprinklerløsningen kan gjennomføres parallelt med takarbeidene 
dersom dette vurderes som hensiktsmessig. 
 
Votering 
Repr. Jan-Henrik Palnes forslag nytt pkt 4 og formannskapets vedtak pkt 1-3 ble 
enstemmig vedtatt 
 
Kommunestyrets vedtak/innstilling  

1. Kostnad for utbedring av taket på Hølen skole er spesifisert i vedlegg som 
unntatt offentlighet. Arbeidet settes i gang så raskt som mulig.  

2. Kostnad for endring av sprinkleranlegget på loftet er vist i vedlegg som er 
unntatt offentlighet. Tiltaket utføres samtidig med utbedring av taket.  

3. Endelig budsjett vedtas i tertial 1.  
4. Før endelig teknisk løsning for sprinkleranlegget på loftet fastsettes, ber 

kommunestyret rådmannen rvurdere om sprinkelanlegget kan etableres som 
et tørt sprinkelanlegg, herunder med bruk av nitrogen som trykkmedium, som 
et alternativ til foreslått løsning. 
Denne vurderingen skal ikke forsinke arbeidet med utbedring av taket, og 
nødvendige arbeider med taket kan derfor igangsettes umiddelbart. Eventuelle 
tilpasninger i sprinklerløsningen kan gjennomføres parallelt med takarbeidene 
dersom dette vurderes som hensiktsmessig. 

 

 
Møtebehandling i Formannskapet 23.02.2026: 
 
Møtebehandling: 
Repr. Jan-Henrik Palnes (H) fremmet følgende forslag: 
 
Nytt pkt 4: 
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Før endelig teknisk løsning for sprinkleranlegget fastsettes, ber formannskapet 
rådmannen redegjøre for alternative løsninger som kan gi tilsvarende eller bedre 
driftssikkerhet og frostsikring enn foreslått løsning med varmekabler, herunder 
eksempelvis tørropplegg og/eller to-trinns system med magnetventil fra varm til kald 
sone. Dersom rådmannen, basert på faglige vurderinger og dokumentasjon fra 
leverandør, finner at foreslått løsning er tilstrekkelig robust med hensyn til levetid, 
funksjonssikkerhet og kontrollopplegg, kan arbeidet likevel videreføres uten opphold. 
I så fall forutsettes det at leverandør dokumenterer forventet levetid i tråd med 
produsentens spesifikasjoner og gir garanti som gjelder for den oppgitte 
funksjonsperioden. 
 
Votering 
Rådmannens innstilling ble enstemmig vedtatt. 
 
Forslaget fra repr. Jan-Henrik Palnes sendes administrasjonen og besvares i 
kommunestyrets møte 09.03.2026. 
 
Formannskapets vedtak/innstilling  

1. Kostnad for utbedring av taket på Hølen skole er spesifisert i vedlegg som 
unntatt offentlighet. Arbeidet settes i gang så raskt som mulig.  

2. Kostnad for endring av sprinkleranlegget på loftet er vist i vedlegg som er 
unntatt offentlighet. Tiltaket utføres samtidig med utbedring av taket.  

3. Endelig budsjett vedtas i tertial 1.  
 

 

 
Rådmannens innstilling: 

1. Kostnad for utbedring av taket på Hølen skole er spesifisert i vedlegg som 
unntatt offentlighet. Arbeidet settes i gang så raskt som mulig.  

2. Kostnad for endring av sprinkleranlegget på loftet er vist i vedlegg som er 
unntatt offentlighet. Tiltaket utføres samtidig med utbedring av taket.  

3. Endelig budsjett vedtas i tertial 1.  
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6/26 Bruksavtale for Garder skole 
 
Behandlet av Møtedato Saknr 
1 Formannskapet 23.02.2026 7/26 
2 Kommunestyret 09.03.2026 6/26 

 
 
Møtebehandling i Kommunestyret 09.03.2026: 
 
Møtebehandling 
 
 
Votering 
Formannskapets vedtak ble enstemmig vedtatt. 
 
Kommunestyrets vedtak/innstilling  
Bruksavtale for Garder skole mellom Garder skolekrets og Vestby kommune datert 
12. februar 2026 godkjennes. 
 
 

 
Møtebehandling i Formannskapet 23.02.2026: 
 
Møtebehandling 
 
 
Votering 
Rådmannens innstilling ble enstemmig vedtatt. 
 
Formannskapets vedtak/innstilling  
Bruksavtale for Garder skole mellom Garder skolekrets og Vestby kommune datert 
12. februar 2026 godkjennes. 

 

 
Rådmannens innstilling: 
Bruksavtale for Garder skole mellom Garder skolekrets og Vestby kommune datert 
12. februar 2026 godkjennes. 
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7/26 Vestby Kommunes svar på høringsnotat - Forslag til 
midlertidige endringer av alkohollovens bestemmelse om 
maksimaltid for skjenking under fotball VM for herrer 2026 
 
Behandlet av Møtedato Saknr 
1 Formannskapet 23.02.2026 8/26 
2 Kommunestyret 09.03.2026 7/26 

 
 
Møtebehandling i Kommunestyret 09.03.2026: 
 
Møtebehandling 
 
 
Votering 
Formannskapets vedtak ble enstemmig vedtatt. 
 
Kommunestyrets vedtak/innstilling  
Vestby Kommune er positive til midlertidig endring av alkohollovens bestemmelse om 
maksimaltid for skjenking under fotball – VM for herrer 2026. 
 

 
 
Møtebehandling i Formannskapet 23.02.2026: 
 
Møtebehandling 
 
 
Votering 
Rådmannens innstilling ble enstemmig vedtatt. 
 
Formannskapets vedtak/innstilling  
Vestby Kommune er positive til midlertidig endring av alkohollovens bestemmelse om 
maksimaltid for skjenking under fotball – VM for herrer 2026. 

 

 
Rådmannens innstilling: 
Vestby Kommune er positive til midlertidig endring av alkohollovens bestemmelse om 
maksimaltid for skjenking under fotball – VM for herrer 2026. 
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8/26 Vedrørende forespørsel om deltakelse i prosess for 
lokalisering av anlegg for norsk atomavfall - avklaring av sosial 
aksept 
 
Behandlet av Møtedato Saknr 
1 Formannskapet 23.02.2026 9/26 
2 Kommunestyret 09.03.2026 8/26 

 
 
Møtebehandling i Kommunestyret 09.03.2026: 
 
Møtebehandling 
 
 
Votering 
Formannskapets vedtak ble enstemmig vedtatt. 
 
Kommunestyrets vedtak/innstilling  
Vestby kommune ønsker ikke å være med i den videre vurderingen av lokasjon av 
anlegg for norsk atomavfall. 
 

 
Møtebehandling i Formannskapet 23.02.2026: 
 
Møtebehandling 
 
 
Votering 
Rådmannens innstilling ble enstemmig vedtatt. 
 
Formannskapets vedtak/innstilling  
Vestby kommune ønsker ikke å være med i den videre vurderingen av lokasjon av 
anlegg for norsk atomavfall. 

 

 
Rådmannens innstilling: 
Vestby kommune ønsker ikke å være med i den videre vurderingen av lokasjon av 
anlegg for norsk atomavfall. 
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9/26 Bosetting av flyktninger 2026 - Fastsetting av bosettingsmål 
 
Behandlet av Møtedato Saknr 
1 Formannskapet 23.02.2026 10/26 
2 Kommunestyret 09.03.2026 9/26 

 
 
Møtebehandling i Kommunestyret 09.03.2026: 
 
Møtebehandling 
Repr. Karen Moe Møllerop (MDG) fremmet følgende forslag: 
 
Kommunestyret vedtar bosettingsmålet for 2026 på 40 flyktninger, i tråd med 
rådmannens innstilling. 
Kommunestyret ber samtidig rådmannen legge fram, i forbindelse med 1. 
tertialrapport 2026, en vurdering av hvilke tiltak som må til for å øke kapasiteten i 
kommunens tjenester slik at Vestby eventuelt kan imøtekomme IMDis anmodning 
dersom det blir nødvendig. 
 
Repr. Kenneth Mjåvatn Steen (Frp) fremmet følgende fellesforslag fra Frp og H: 
 
Vestby kommune vedtar bosettingsmål på 10 flyktninger i 2026. 
 
Votering 
Repr. Kenneth Mjåvatn Steens fellesforslag fikk 11 stemmer og falt. Repr. Karen Moe 
Møllerops forslag ble vedtatt mot 11 (Frp og H) stemmer. 
 
Kommunestyrets vedtak/innstilling  
Kommunestyret vedtar bosettingsmålet for 2026 på 40 flyktninger, i tråd med 
rådmannens innstilling. 
Kommunestyret ber samtidig rådmannen legge fram, i forbindelse med 1. 
tertialrapport 2026, en vurdering av hvilke tiltak som må til for å øke kapasiteten i 
kommunens tjenester slik at Vestby eventuelt kan imøtekomme IMDis anmodning 
dersom det blir nødvendig. 
 

 
Møtebehandling i Formannskapet 23.02.2026: 
 
Møtebehandling 
 
 
Votering 
Rådmannens innstilling ble enstemmig vedtatt. 
 
Formannskapets vedtak/innstilling  
Vestby vedtar bosettingsmål på 40 flyktninger i 2026. 
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Rådmannens innstilling: 
Vestby vedtar bosettingsmål på 40 flyktninger i 2026. 
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10/26 Trasévalg gang- og sykkelvei Berg-Pepperstad 
 
Behandlet av Møtedato Saknr 
1 Formannskapet 23.02.2026 11/26 
2 Kommunestyret 09.03.2026 10/26 

 
 
Møtebehandling i Kommunestyret 09.03.2026: 
 
Møtebehandling 
Repr. Bente Andersen (Ap) fremmet følgende forslag: 
 

 
 
Repr. Jan-Henrik Palnes (H) fremmet følgende fellesforslag fra H og Frp: 
 
Kommunen detaljregulerer og bygger gang- og sykkelvei med full opparbeidelse (fast 
dekke og gatelys) over kommunal vannledning gjennom skogen, med tilhørende 
regulering av traseen. Tidspunkt for opparbeidelse avgjøres i fremtidige 
handlingsprogram. 
 
Votering 
Repr. Jan-Henrik Palnes fellesforslag fikk 13 (H, Frp, Sv og Heidi Bahr (U)) stemmer 
og falt. 
Repr. Bente Andersens forslag fikk 14 stemmer og ble vedtatt. 
 
Kommunestyrets vedtak/innstilling  
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Møtebehandling i Formannskapet 23.02.2026: 
 
Møtebehandling 
Repr. Bente Andersen (Ap) fremmet følgendeforslag: 
 
Arbeiderpartiet fremmer alternativ A i saksfremstillingen: 

 
 
Votering 
Repr. Bente Andersens forslag fikk 5 stemmer (Sp, MDG og Ap) mot rådmannens 
innstilling som fikk 4 stemmer (H) og falt. 
 
Formannskapets vedtak/innstilling  

 
 
 
 

 

 
Rådmannens innstilling: 
Kommunen detaljregulerer og bygger gang- og sykkelvei med full opparbeidelse (fast 
dekke og gatelys) over kommunal vannledning gjennom skogen, med tilhørende 
regulering av traseen. Tidspunkt for opparbeidelse avgjøres i fremtidige 
handlingsprogram. 
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11/26 Valg av innfyll på kunstgressbaner 
 
Behandlet av Møtedato Saknr 
1 Formannskapet 23.02.2026 12/26 
2 Kommunestyret 09.03.2026 11/26 

 
 
Møtebehandling i Kommunestyret 09.03.2026: 
 
Møtebehandling 
 
 
Votering 
Formannskapets vedtak ble enstemmig vedtatt. 
 
Kommunestyrets vedtak/innstilling  
Alle nye kunstgressbaner, samt eksisterende baner som skal rehabiliteres fra og med 
2026, skal benytte miljøvennlig innfyll uten plastholdig materiale. 
 

 
Møtebehandling i Formannskapet 23.02.2026: 
 
Møtebehandling 
 
 
Votering 
Rådmannens innstilling ble enstemmig vedtatt. 
 
Formannskapets vedtak/innstilling  
Alle nye kunstgressbaner, samt eksisterende baner som skal rehabiliteres fra og med 
2026, skal benytte miljøvennlig innfyll uten plastholdig materiale. 
 

 

 
Rådmannens innstilling: 
Alle nye kunstgressbaner, samt eksisterende baner som skal rehabiliteres fra og med 
2026, skal benytte miljøvennlig innfyll uten plastholdig materiale. 
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12/26 Årsmelding 2025 - Eldrerådet 
 
Behandlet av Møtedato Saknr 
1 Eldrerådet 11.02.2026 2/26 
2 Kommunestyret 09.03.2026 12/26 

 
 
Møtebehandling i Kommunestyret 09.03.2026: 
 
Møtebehandling 
 
 
Votering 
Eldrerådets innstilling ble enstemmig vedtatt. 
 
Kommunestyrets vedtak/innstilling  
Årsmelding 2025 vedtas. 
 

 
Møtebehandling i Eldrerådet 11.02.2026: 
 
Møtebehandling 
 
 
Votering 
Rådmannens innstilling ble enstemmig vedtatt. 
 
Eldrerådets vedtak/innstilling  
Årsmelding 2025 vedtas. 

 

 
Rådmannens innstilling: 
Årsmelding 2025 vedtas. 
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13/26 Klage - 0308 Solskrenten - Detaljregulering 
 
Behandlet av Møtedato Saknr 
1 Kommunestyret 09.03.2026 13/26 

 
 
Møtebehandling i Kommunestyret 09.03.2026: 
 
Møtebehandling 
Repr. Karen Moe Møllerop (MDG) fremmet følgende forslag: 
 
Tilleggspunkt til alt 3: 
Videre planarbeid skal ta utgangspunkt i gjeldende utnyttelsesgrad for området, det 
vil si 24 prosent BYA. 
 
Votering 
Rådmannens innstilling ble enstemmig vedtatt. 
Repr. Karen Moe Møllerops forslag fikk 5 (MDG, V, Sv og Heidi Bahr (U)) stemmer 
og falt. 
 
Kommunestyrets vedtak/innstilling  
Detaljregulering for Solskrenten med plankart datert 31.01.2025, planbeskrivelse 
datert 24.04.2025 og planbestemmelser datert 06.08.2025 oppheves. Saken må 
behandles på nytt da vedtaket er basert på feil opplysninger om utnyttelsesgraden for 
prosjektet. 
 

 

 

 
Rådmannens innstilling: 
Detaljregulering for Solskrenten med plankart datert 31.01.2025, planbeskrivelse 
datert 24.04.2025 og planbestemmelser datert 06.08.2025 oppheves. Saken må 
behandles på nytt da vedtaket er basert på feil opplysninger om utnyttelsesgraden for 
prosjektet. 
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14/26 Klage - TryggBo Nordby - Vestby sentrum - Detaljregulering 
 
Behandlet av Møtedato Saknr 
1 Kommunestyret 09.03.2026 14/26 

 
 
Møtebehandling i Kommunestyret 09.03.2026: 
 
Møtebehandling 
 
 
Votering 
Rådmannens innstilling ble enstemmig vedtatt. 
 
Kommunestyrets vedtak/innstilling  
Kommunestyret tar ikke klagen på vedtak av detaljregulering for Tryggbo/Nordby fra 
Boligsameiet Nordbyhagen 11-67 og Kristin Håven til følge. 
 
Klagen oversendes Statsforvalteren i Østfold, Buskerud, Oslo og Akershus for 
endelig avgjørelse.  
 

 

 

 
Rådmannens innstilling: 
Kommunestyret tar ikke klagen på vedtak av detaljregulering for Tryggbo/Nordby fra 
Boligsameiet Nordbyhagen 11-67 og Kristin Håven til følge. 
 
Klagen oversendes Statsforvalteren i Østfold, Buskerud, Oslo og Akershus for 
endelig avgjørelse.  
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15/26 Forvaltningsrevisjon av Mosseregionen Vann, Avløp og 
Renovasjon 
 
Behandlet av Møtedato Saknr 
1 Kommunestyret 09.03.2026 15/26 

 
 
Møtebehandling i Kommunestyret 09.03.2026: 
 
Møtebehandling 
Repr. Åshild Fagerjord (H) ba om gruppemøte. 
 
Votering 
Kontrollutvalgets innstilling ble enstemmig vedtatt. 
 
Kommunestyrets vedtak/innstilling  
Kontrollutvalget er kritisk til å ikke ha blitt involvert i bestillingen av denne 
undersøkelsen.  
 
Merknaden formidles til Moss kommune og kontrollutvalget i Moss kommune. Våler 
kommune og Råde kommune får kopi av merknaden. 
 
Kommunestyret tar rapporten om Mosseregionen Vann, Avløp og Renovasjon til 
orientering. 
 
Kommunestyret ber kommunens eierrepresentanter å medvirke til at selskapet følger 
opp rapportens anbefalinger om selvkostberegninger, økonomistyring og drift. 
 
Kommunestyret viser til at det skal utarbeides en oppfølgingsrapport. Kontrollutvalget 
bes sørge for at rapporten legges frem for kommunestyret. 
 
 
Kontrollutvalgets innstilling: 
Kontrollutvalget er kritisk til å ikke ha blitt involvert i bestillingen av denne 
undersøkelsen.  
 
Merknaden formidles til Moss kommune og kontrollutvalget i Moss kommune. Våler 
kommune og Råde kommune får kopi av merknaden. 
 
Kommunestyret tar rapporten om Mosseregionen Vann, Avløp og Renovasjon til 
orientering. 
 
Kommunestyret ber kommunens eierrepresentanter å medvirke til at selskapet følger 
opp rapportens anbefalinger om selvkostberegninger, økonomistyring og drift. 
 
Kommunestyret viser til at det skal utarbeides en oppfølgingsrapport. Kontrollutvalget 
bes sørge for at rapporten legges frem for kommunestyret. 
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16/26 Plan for kontrollarbeidet 2026 
 
Behandlet av Møtedato Saknr 
1 Kommunestyret 09.03.2026 16/26 

 
 
Møtebehandling i Kommunestyret 09.03.2026: 
 
Møtebehandling 
 
 
Votering 
Kontrollutvalgets innstilling ble enstemmig vedtatt. 
 
Kommunestyrets vedtak/innstilling  
Kommunestyret tar Plan for kontrollarbeidet 2026 til orientering. 
 

 

 

 
Kontrollutvalgets innstilling: 
Kommunestyret tar Plan for kontrollarbeidet 2026 til orientering. 
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17/26 Sluttbehandling - Mål for hjorteviltforvaltning og forskrift som 
åpner for jakt på hjort i Vestby kommune 
 
Behandlet av Møtedato Saknr 
1 Kommunestyret 09.03.2026 17/26 

 
 
Møtebehandling i Kommunestyret 09.03.2026: 
 
Møtebehandling 
Repr. Christian Aschjem (Sp) fremmet følgende forslag: 
 
Tillegg: 
Rådmannen bes gå i dialog med de andre Follo-kommunene, Follo landbrukskontor 
og Follo elgregion med tanke på en felles fremtidig forvaltning på hjort, primært etter 
samme modell som på elg. 
 
Votering 
Rådmannens innstilling med tillegg fra repr. Christian Aschjem ble enstemmig 
vedtatt. 
 
Kommunestyrets vedtak/innstilling  
Forskrift for fellingsavgift og jakt på elg, hjort og rådyr i Vestby kommune og 
Målsetting for hjortevilt i Vestby kommune 2026-2030 som åpner for jakt på hjort i 
Vestby kommune vedtas, og det åpnes for jakt på hjort i Vestby kommune med 
minste tellende areal på 30 000 dekar for hjort.  
 
Forskriften sendes til kunngjøring i Norsk Lovtidende innenfor fristen 15.mars 2026, 
slik at jakt kan startes i inneværende år. 
 
Rådmannen bes gå i dialog med de andre Follo-kommunene, Follo landbrukskontor 
og Follo elgregion med tanke på en felles fremtidig forvaltning på hjort, primært etter 
samme modell som på elg. 
 

 
Rådmannens innstilling: 
Forskrift for fellingsavgift og jakt på elg, hjort og rådyr i Vestby kommune og 
Målsetting for hjortevilt i Vestby kommune 2026-2030 som åpner for jakt på hjort i 
Vestby kommune vedtas, og det åpnes for jakt på hjort i Vestby kommune med 
minste tellende areal på 30 000 dekar for hjort.  
 
Forskriften sendes til kunngjøring i Norsk Lovtidende innenfor fristen 15.mars 2026, 
slik at jakt kan startes i inneværende år. 
 
 
 
 



Vestby kommune 

  
Kommunestyret 09.03.2026 Side 27 av 40 

  

 
18/26 2. gangs behandling - Områderegulering - Hvitsten 
 
Behandlet av Møtedato Saknr 
1 Plan- og miljøutvalget 15.12.2025 26/25 
2 Kommunestyret 09.03.2026 18/26 

 
 
Møtebehandling i Kommunestyret 09.03.2026: 
 
Møtebehandling 
Repr. Ragnhild Lie (H) fremmet følgende forslag: 
 
Tillegg til plm sin innstilling i sak 18/26 - 2. gangs behandling - Områderegulering – 
Hvitsten 
 
§ 2 Boligbebyggelse (B) avsnitt BI og B2 suppleres med følgende setning som andre 
setning i første avsnitt: For tomter med gnr./bnr. 56/629, 56/628, 56/627, 56/626, 
56/625, 56/624, 56/623, 56/151, 56/414, 56/472, er minste tomtestørrelse 700 m2. 
Tilstøtende boligareal til F14 kan ha minste tomteareal 700m2. 
 
Repr. Trygve Olsen (MDG) fremmet følgende fellesforslag fra MDG, Ap, V, BYGDL, 
Sp, Sv, Heidi Bahr (U) og INP: 
 
Vi foreslår følgende endring:  
Endringer i B1 og B2 fra rådmannens innstilling I PLM endres tilbake til opprinnelig 
forslag. 
Dette medfører at for tomter med gnr./bnr. 56/629, 56/628, 56/627, 56/625, 56/624, 
56/623, 56/151, 56/414, 56/472, vil ha minste tomtestørrelse på 1200 m2. Tilstøtende 
boligareal til F14 kan ha minste tomteareal 700m2 utgår. 
Omgjøring fra fritidsbolig til bolig Vi foreslår følgende endring i plankartet. 
Eiendommene 56/253, 56/325 tas inn i boligområdet B3. Eiendommen 56/245, 
56/170 tas inn i boligområdet B1 Vi foreslår “§ 4 Fritidsbebyggelse” suppleres med 
følgende som siste setning: For tomter med gnr./bnr. 56/8, 56/39, 56/76, 56/94, 
46/252, 56/256, 56/271, 56/368, 56/388, 56/400, 56/401, 56/444 tillates bruksendring 
fra fritidsbolig til bolig. 
 
Votering 
Repr. Ragnhild Lies forslag fikk 11 (H og Frp) stemmer og falt. 
Repr. Trygve Olsens fellesforslag fikk 16 stemmer og ble vedtatt. 
 
Kommunestyrets vedtak/innstilling  
Endringer i B1 og B2 fra rådmannens innstilling i PLM endres tilbake til opprinnelig 
forslag. 
Dette medfører at for tomter med gnr./bnr. 56/629, 56/628, 56/627, 56/625, 56/624, 
56/623, 56/151, 56/414, 56/472, vil ha minste tomtestørrelse på 1200 m2. Tilstøtende 
boligareal til F14 kan ha minste tomteareal 700m2 utgår. 
Omgjøring fra fritidsbolig til bolig Vi foreslår følgende endring i plankartet. 
Eiendommene 56/253, 56/325 tas inn i boligområdet B3. Eiendommen 56/245, 
56/170 tas inn i boligområdet B1 Vi foreslår “§ 4 Fritidsbebyggelse” suppleres med 
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følgende som siste setning: For tomter med gnr./bnr. 56/8, 56/39, 56/76, 56/94, 
46/252, 56/256, 56/271, 56/368, 56/388, 56/400, 56/401, 56/444 tillates bruksendring 
fra fritidsbolig til bolig. 
 

 
Møtebehandling i Plan- og miljøutvalget 15.12.2025: 
 
Møtebehandling 
Leder Ragnhild Lie (H) fremmet følgende tillegg til rådmannens innstilling på vegne 
av Høyre, Frp, Sp og V: 
 
§ 2 Boligbebyggelse (B) avsnitt BI og B2 suppleres med følgende setning som andre 
setning i første avsnitt: 
  
For tomter med gnr./bnr. 56/629, 56/628, 56/627, 56/625, 56/624, 56/623, 56/151, 
56/414, 56/472, er minste tomtestørrelse 700 m2. Tilstøtende boligareal til F14 kan 
ha minste tomteareal 700m2. 
 
Votering 
Leder Ragnhild Lies fellesforslag ble enstemmig vedtatt. 
 
Plan- og miljøutvalgets vedtak/innstilling  
Områderegulering for Hvitsten med plankart datert 05.12.2025, planbestemmelser 
datert 05.12.2025 og planbeskrivelse datert 05.12.2025 vedtas med anmodning om 
mekling for å løse den gjenstående innsigelsen.  
 
Eldre reguleringer som opphører i kraft av vedtak for områderegulering: 

• Vedtak med saksnr. 2004/161 Strandåsen PlanID 3216_0122 – Med 
ikraftsettelsesdato 10.10.2005.  

• Vedtak med saksnr. 2004/161 Hvitsten PlanID 3216_0121 – Med 
ikraftsettelsesdato 10.10.2005. 

 
§ 2 Boligbebyggelse (B) avsnitt BI og B2 suppleres med følgende setning som andre 
setning i første avsnitt: 
  
For tomter med gnr./bnr. 56/629, 56/628, 56/627, 56/625, 56/624, 56/623, 56/151, 
56/414, 56/472, er minste tomtestørrelse 700 m2. Tilstøtende boligareal til F14 kan 
ha minste tomteareal 700m2. 
 

 

 
Rådmannens innstilling: 
Områderegulering for Hvitsten med plankart datert 05.12.2025, planbestemmelser 
datert 05.12.2025 og planbeskrivelse datert 05.12.2025 vedtas med anmodning om 
mekling for å løse den gjenstående innsigelsen.  
 
Eldre reguleringer som opphører i kraft av vedtak for områderegulering: 
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• Vedtak med saksnr. 2004/161 Strandåsen PlanID 3216_0122 – Med 
ikraftsettelsesdato 10.10.2005  

• Vedtak med saksnr 2004/161 Hvitsten PlanID 3216_0121 – Med 
ikraftsettelsesdato 10.10.2005 
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19/26 Samfunnsdelen - Kommuneplan 2027-2038 - Planforslag 
 
Behandlet av Møtedato Saknr 
1 Formannskapet 23.02.2026 14/26 
2 Kommunestyret 09.03.2026 19/26 

 
 
Møtebehandling i Kommunestyret 09.03.2026: 
 
Møtebehandling 
Repr. Åshild Fagerjord (H) fremmet følgende forslag: 
 
Samfunnsdelen legges på høring med følgende endring:  
 
Nytt punkt 5: 
Målformuleringen om «arealnøytralitet» tas ut av kommuneplanens samfunnsdel før 
dokumentet sendes på høring. 
 
Votering 
Repr. Åshild Fagerjords forslag fikk 11 (Frp og H) stemmer og falt. 
Formannskapets vedtak fikk 15 stemmer og ble vedtatt. 
 
 
Kommunestyrets vedtak/innstilling  
1.  Rådmannens forlag til kommuneplanens samfunnsdel datert 11.2.2026 legges ut 
til høring. Frist for merknader er 1. juli 2026.  
 
2. Under høringen arrangeres det folkemøter nord og sør i kommunen for 
samfunnsdelen og arealdelen samlet. 
 
3. Etter høringen gjennomføres det et seminar for kommunestyret på bakgrunn i 
innkomne merknader til samfunnsdelen og arealdelen. 
 
4. Samfunnsdelen sluttbehandles for seg i kommunestyret i desember 2026. 
 

 
Møtebehandling i Formannskapet 23.02.2026: 
 
Møtebehandling 
 
 
Votering 
Rådmannens innstilling ble enstemmig vedtatt. 
 
Formannskapets vedtak/innstilling  
1.  Rådmannens forlag til kommuneplanens samfunnsdel datert 11.2.2026 legges ut 
til høring. Frist for merknader er 1. juli 2026.  
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2. Under høringen arrangeres det folkemøter nord og sør i kommunen for 
samfunnsdelen og arealdelen samlet. 
 
3. Etter høringen gjennomføres det et seminar for kommunestyret på bakgrunn i 
innkomne merknader til samfunnsdelen og arealdelen. 
 
4. Samfunnsdelen sluttbehandles for seg i kommunestyret i desember 2026. 

 

 
Rådmannens innstilling: 
1.  Rådmannens forlag til kommuneplanens samfunnsdel datert 11.2.2026 legges ut 
til høring. Frist for merknader er 1. juli 2026.  
 
2. Under høringen arrangeres det folkemøter nord og sør i kommunen for 
samfunnsdelen og arealdelen samlet. 
 
3. Etter høringen gjennomføres det et seminar for kommunestyret på bakgrunn i 
innkomne merknader til samfunnsdelen og arealdelen. 
 
4. Samfunnsdelen sluttbehandles for seg i kommunestyret i desember 2026. 
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Informasjon 

1/26 Protokoll fra møte i kontrollutvalget i Vestby kommune 
11.12.2025 - Viken kontrollutvalgssekretariat IKS 
 
Behandlet av Møtedato Saknr 
1 Kommunestyret 09.03.2026 1/26 

 
Møtebehandling i Kommunestyret 09.03.2026: 
 
Møtebehandling 
 
Votering 
 
Kommunestyrets vedtak/innstilling  
Ingen merknader til informasjonen. 

 

Protokoll 
Kontrollutvalget i Vestby kommune 11.12.2025 
 
 
2/26 Til informasjon - Saksliste for styremøte i Oslofjordens 
Friluftsråd 11.02.2026 
 
Behandlet av Møtedato Saknr 
1 Kommunestyret 09.03.2026 2/26 

 
Møtebehandling i Kommunestyret 09.03.2026: 
 
Møtebehandling 
 
Votering 
 
Kommunestyrets vedtak/innstilling  
Ingen merknader til informasjonen. 

 

Til informasjon – 
saksliste for styremøte i Oslofjordens Friluftsråd 
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3/26 Innkalling til styremøte nummer 1 - 2026 - 12.02.2026 - Søndre 
Follo Renseanlegg IKS 
 
Behandlet av Møtedato Saknr 
1 Kommunestyret 09.03.2026 3/26 

 
Møtebehandling i Kommunestyret 09.03.2026: 
 
Møtebehandling 
 
Votering 
 
Kommunestyrets vedtak/innstilling  
Ingen merknader til informasjonen. 

 

Søndre Follo 
Renseanlegg IKS. Innkalling til styremøte nr 1 - 2026 
 
 
 
4/26 Oversender innspill til innkalling til styremøte nummer 1 - 2026 
- 12.02.2026 - Søndre Follo Renseanlegg IKS 
 
Behandlet av Møtedato Saknr 
1 Kommunestyret 09.03.2026 4/26 

 
Møtebehandling i Kommunestyret 09.03.2026: 
 
Møtebehandling 
 
Votering 
 
Kommunestyrets vedtak/innstilling  
Ingen merknader til informasjonen. 

 

SV_ Søndre Follo 
Renseanlegg IKS. Innkalling til styremøte nr 1 - 2026 
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5/26 Informerer om styremøte 08.12.2025 - Osloregionen IPR 
 
Behandlet av Møtedato Saknr 
1 Kommunestyret 09.03.2026 5/26 

 
Møtebehandling i Kommunestyret 09.03.2026: 
 
Møtebehandling 
 
Votering 
 
Kommunestyrets vedtak/innstilling  
Ingen merknader til informasjonen. 

 

Informasjon om 
styremøte i Osloregionen IPR den 08. 12.2025 
 
 
 
6/26 Protokoll fra styremøte 1- 2026 - Søndre Follo Renseanlegg IKS 
 
Behandlet av Møtedato Saknr 
1 Kommunestyret 09.03.2026 6/26 

 
Møtebehandling i Kommunestyret 09.03.2026: 
 
Møtebehandling 
 
Votering 
 
Kommunestyrets vedtak/innstilling  
Ingen merknader til informasjonen. 

 

Protokoll fra 
styremøte nr 1 - 2026 
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7/26 Innkalling til årsmøte den 19.03.2025 med sakspapirer - 
Oslofjordens Friluftsråd 
 
Behandlet av Møtedato Saknr 
1 Kommunestyret 09.03.2026 7/26 

 
Møtebehandling i Kommunestyret 09.03.2026: 
 
Møtebehandling 
 
Votering 
 
Kommunestyrets vedtak/innstilling  
Ingen merknader til informasjonen. 

 

Informasjon om 
årsmøte torsdag 19. mars i Horten rådhus 
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Spørsmål og svar: 
 
• Kommunens arbeid med spiseforstyrrelser– kapasitet, pårørendestøtte og status i 

Vestby – Heidi Rudi (H).  
 
Ordfører 
Vi ser en tydelig nasjonal utvikling der stadig flere unge sliter med spiseforstyrrelser – 
anslagsvis én av ti er berørt. For mange familier innebærer dette en enorm 
belastning, og det er ikke alltid at systemene rundt klarer å gi god nok støtte.  
Den siste tiden har norske medier løftet frem sterke historier om hvordan 
spiseforstyrrelser påvirker hele familier, ikke bare den som blir syk. NRK fortalte for 
eksempel i januar om en familie som beskrev måltidene som en «krigssone», der 
foreldre og søsken sto i en daglig kamp for å få datteren til å spise. Pårørende 
fortalte om frustrasjon, maktesløshet og manglende støtte fra hjelpeapparatet. 
Som lokalpolitikere har vi et ansvar for forebygging, for god oppfølging – og for å 
sørge for at pårørende ikke står alene i krevende livssituasjoner. 
Regjeringen varslet i 2025 styrking av feltet, blant annet gjennom etablering av 
nasjonal kompetansetjeneste for spiseforstyrrelse, flere døgnplasser, mer 
lavterskeltilbud og bedre kompetanse i kommunene, nettopp fordi etterspørselen er 
høy og behandlingskapasiteten presset i hele landet. 
Bakgrunnen er at etterspørselen er høy, og kapasiteten i behandlingsapparatet er 
presset i hele landet. Samtidig understrekes det at kommunene har en nøkkelrolle i 
tidlig innsats, oppfølging og støtte til pårørende. 
Fagmiljøer som SPISFO viser også til at pårørende ofte står i en stor emosjonell og 
praktisk belastning, og mange føler seg både alene og utrygge i møte med systemet. 
Samtidig møter kommunene en økende utfordring: Staten stiller tydelige 
forventninger til forebygging, tidlig oppdagelse og oppfølging – også når 
spesialisthelsetjenesten har sprengt kapasitet – uten at rammebetingelsene 
nødvendigvis følger med. Dermed risikerer kommunene å stå i situasjoner som er 
vanskelige å løse, til tross for god vilje og stort ansvar. 
 
Som kommune har vi et ansvar for at både den som er syk og deres nærmeste blir 
sett, ivaretatt og fulgt opp på en god måte. 
Derfor ønsker jeg å stille følgende spørsmål:  

1. Hva er status i Vestby kommune når det gjelder forebygging, tidlig oppdagelse 
og behandling av spiseforstyrrelser blant barn, unge og voksne? 
Har kommunen tilstrekkelige og tydelige rutiner for tidlig identifisering i 
helsestasjon, skolehelsetjenesten, fastlegetjenesten og psykisk helse- og 
rustjenesten? 
 

2. Hvordan ivaretar Vestby kommune pårørende til barn, unge og voksne som 
utvikler en spiseforstyrrelse? Får familiene systematisk informasjon, veiledning 
og støtte gjennom hele forløpet – fra bekymring og utredning til behandling, 
overgang til kommunen og videre ettervern? 

 
3. Har Vestby kommune identifisert behov for økt kompetanse eller styrkede 

tiltak på dette området – i tråd med nasjonale føringer og utviklingen vi ser i 
landet? 

https://www.regjeringen.no/no/aktuelt/styrker-kompetansen-om-spiseforstyrrelser-i-hele-helsetjenesten/id3116529/
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Helsedirektoratet lyser jevnlig ut tilskuddsmidler til utprøving og 
implementering av tiltak i kommunale tjenester. Har Vestby kommune søkt, 
eller vurderer kommunen å søke slike midler? Flere kommuner, som Bærum, 
Kristiansand og Oslo, har allerede mottatt tilskudd gjennom disse ordningene. 

Ordfører,  
For å kunne ta gode politiske beslutninger trenger vi en oppdatert oversikt over 
situasjonen lokalt. 
 
 
• Ordførers svar til Heidi Rudi 
 
Status i Vestby kommune – forebygging, tidlig oppdagelse og behandling av 
spiseforstyrrelser 
Kommunale helsetjenester styres av behov og funksjon, ikke diagnose. Dermed har 
alle våre innbyggere rett på helsehjelp dersom de oppfyller lovkrav for dette.  
Kommunen har ikke egne publiserte rapporter som beskriver status spesifikt for 
spiseforstyrrelser i Vestby kommune, men kommunens tjenester, sammenholdt med 
nasjonale krav og kommunale rutiner, gir et godt grunnlag for å vurdere hvordan 
forebygging og tidlig identifisering ivaretas i praksis. 
Med styrking av helsesykepleiertjenesten, barneverntjenesten og to stillinger til 
ambulerende barne- og ungdomsteam som ble vedtatt i handlingsprogram 2026 - 29, 
samt nylig styrking av legetjenesten, ungdomslostjenesten og 
barnekoordinatorfunksjon anses det at Vestby kommune de siste årene har satt i 
verk en rekke tiltak for å imøtekomme befolkningens behov for tjenester. I tillegg 
innføres "Enda raskere psykisk helsehjelp" som skal være et tilbud til alle over 16 år.  
Kommunen satser på lavterskeltilbud, kurs og grupper som viktige forebyggende 
tiltak for barn, unge og deres familier. Forebyggende arbeid for denne gruppa er 
avgjørende for lett tilgjengelig hjelp og støtte som kan forhindre større problemer 
senere. 
 
1. Forebygging og tidlig oppdagelse i Vestby kommune 
Fastlege 
Fastlegen har plikt til å yte faglig forsvarlig helsehjelp, også ved mistanke om 
spiseforstyrrelser. Det innebærer å fange opp symptomer, gjennomføre nødvendig 
medisinsk utredning og vurdere alvorlighetsgrad. Ved milde tilfeller kan fastlegen 
følge opp selv, men ved alvorlig eller komplisert tilstand skal pasienten henvises til 
spesialisthelsetjenesten. Fastlegen har også ansvar for å følge opp den somatiske 
helsen underveis. 
 
Helsestasjon og helsestasjon for ungdom (HFU) 
Vestby kommune tilbyr helsetjenester til alle innbyggere gitt at de oppfyller lovkrav for 
tildeling av tjenester, eller er målgruppe for forebyggende tiltak og lavterskeltilbud. Til 
barn og unge til og med 24 år er helsestasjon og HFU viktige arenaer for tidlig 
identifisering av psykiske helseutfordringer og kropp/mat-problematikk, og oppfølging 
av problematikk knyttet til dette. Dette inkluderer faste konsultasjoner, tverrfaglig 
samarbeid og lavterskeltilbud for samtaler. 
Selv om kommunen ikke beskriver spesifikke rutiner knyttet til spiseforstyrrelser, 
ligger dette innbakt i arbeid med psykisk helse, vekstmålinger, foreldrerådgivning og 
oppfølging av unge.  
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På lik linje med andre psykiske helseplager bør strev med mat og kropp møtes med 
kompetanse, trygghet og godt samarbeid på tvers av tjenester.  
 
Skolehelsetjenesten 
Skolehelsetjenesten i Vestby følger et strukturert og tydelig helseprogram på alle 
trinn, inkludert: 

• faste helseundersøkelser 

• høydemåling/vektkontroll (som gir mulighet for å fange tidlige tegn) 

• samtaler og gruppeundervisning om psykisk og fysisk helse 

• undervisning om pubertet, kroppsbilde og seksualitet 

• psykiatrisk sykepleier på ungdomsskolene og videregående skole 

Denne tjenesten er spesielt viktig for tidlig oppdagelse, da endringer i spiseatferd, 
vekt eller trivsel ofte fanges opp i skolen. 
 
Samarbeid i helsefellesskapet 
I helsefellesskapet, henholdsvis underutvalg for barn og unge og underutvalg for 
psykisk helse og rus jobbes det denne våren med implementering av de nye 
retningslinjene for samhandling mellom kommunene og sykehuset: 

• retningslinje 13 om barn og unge som mottar tjenester fra begge 
forvaltningsnivåer 

• retningslinje 5B om pasienter som har behov for kommunale tjenester etter 
utskrivning fra sykehus 

Begge disse retningslinjene er aktuelle i arbeidet med innbyggere med 
spiseforstyrrelser. 
 
Kommunepsykologen 
Kommunepsykologen jobber forebyggende med planverk tjenesteutvikling og 
folkehelseperspektivet i kommunen, herunder innbyggernes psykiske helse 
 
Psykisk helse- og rustjenesten  
Tjenesten samarbeider med helsestasjon, skolehelsetjeneste og fastleger. 
Helsedirektoratet har utarbeidet en egen kompetansepakke «Strev med kropp og 
mat» som er rettet mot kommunale psykiske helsetjenester og skal sikre nettopp 
tidlig oppdagelse og bedre kompetanse i førstelinjen.  
 
Har kommunen tilstrekkelige og tydelige rutiner for tidlig identifisering? 
Ja, på systemnivå. Kommunen har godt strukturerte og lovpålagte tjenester som 
naturlig inkluderer observasjon, samtaler og oppfølging knyttet til psykisk helse og 
kropp/balanse. 
Dette gjelder både: 

• helsestasjon og helsestasjon for ungdom 
• skolehelsetjeneste 
• LOS - tjeneste 
• Ambulerende barne - og ungdomsteam  
• psykisk helsetjeneste 
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• rustjenesten 
• tverrfaglig samarbeid med spesialisthelsetjenesten/legetjenester 

Disse tjenestene utgjør grunnmuren i tidlig identifisering og behandling/oppfølging av 
psykiske helseplager hos kommunens innbyggere, også spiseforstyrrelser.  
 
2. Ivaretakelse av pårørende 
Ivaretakelse av pårørende er en viktig del av både oppfølgingen og det forebyggende 
arbeidet i kommunen. 
Pårørende blir inkludert i oppfølgingen av den enkelte tjenestemottaker, og 
kommunen legger til rette for samarbeid i både planlegging og gjennomføring av 
tjenestene. 
I 2025 ansatte kommunen en barnekoordinator i 100 % stilling. Formålet er å gi 
støtte og hjelp til koordinering for foreldre og familier med barn og unge som har 
funksjonsvansker eller helseutfordringer. Tjenesten er lett tilgjengelig og kan brukes 
så lenge foreldrene opplever den som nyttig – fram til barnet fyller 18 år. 
Barnekoordinatoren og andre koordinatorer i kommunen sørger for at kommunen 
oppfyller sin samordningsplikt, og bidrar til at alle som jobber i velferdstjenestene 
følger kravene til samarbeid, veiledning og oppmerksomhet. 
Kommunens tilbud til pårørende er ikke diagnosespesifikt. Det betyr at det ikke finnes 
egne tiltak spesielt rettet mot pårørende til unge med spiseforstyrrelser. Hvert enkelt 
tilfelle vurderes individuelt etter behov, og tjenestene tildeles deretter. 
 
3. Kompetanseøkning og tilskudd 
Vestby kommune har senest høsten 2025 hatt kompetansehevende tiltak i 
skolehelsetjenesten knyttet til spiseforstyrrelser hos barn og unge for å øke kvaliteten 
i arbeid med spiseproblematikk. Det vurderes ellers fortløpende behov for 
kompetansehevende tiltak. 
Det søkes om tilskuddsmidler når det er behov for det, og når det lyses ut aktuelle 
tilskuddsmidler. Det er per i dag ikke søkt om midler knyttet til spiseforstyrrelser 
spesifikt, men det vil i løpet av våren bli søkt på aktuelle tilskudd knyttet til 
forebyggende arbeid med psykisk helse hos barn, unge og deres familier.  
 
• Eiendomsskatt på næring – Åshild Fagerjord (H). 
 
Ordfører  
Jeg skvatt da jeg leste i Vestby Nytt sin februarutgave at ordføreren sier, sitat «så 
langt er denne saken bare behandlet administrativt, og jeg kjenner ikke saken godt 
nok til å gi et svar her og nå». Saken han uttalte seg om handler om eiendomsskatt 
for næring. 
Det er jo ikke sant. Ordføreren kjenner saken godt. Han behandlet den både i 
formannskapet 17.november og i kommunestyret 8. desember. Jeg kan ikke forstå 
det som noe annet enn at enten så har ordføreren glemt begge behandlingene, eller 
så lyver han. Jeg vet nesten ikke hva som er verst.  
Saken om at Son seilforening skulle betale eiendomsskatt har skapt reaksjoner fordi 
det oppfattes urimelig at frivilligheten skal betale eiendomsskatt. Høyre stemte 
sammen med Ap i at de skulle gjøre det, fordi vi lyttet til rådmannens argumentasjon 
om at det er et næringsbygg og at næringsbygg i Vestby kommune betaler 
eiendomsskatt.  
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I Høyre ser vi at dette ble helt feil fordi det har fått noen utilsiktede konsekvenser for 
frivilligheten som vi absolutt ikke ønsker. Vi vil derfor jobbe med en løsning som fritar 
frivillige lag og foreninger for eiendomsskatt på næring.  
Jeg vil derfor spørre ordføreren to spørsmål:  
Hvorfor påstår ordføreren at saken ikke er behandlet politisk?  
Når er første mulighet til å rette opp feilen, og sikre at Son seilforening får varig fritak 
for eiendomsskatt på næring?  
 
• Svar til Åshild Fagerjord. 
 
Åshild Fagerjord har rett i at ordføreren kjenner saken godt.  
Hun har rett i at saken er behandlet i formannskapet 17. nov. og i kommunestyret 
8.desember. 
Når jeg sier i Vestbynytt at jeg ikke kjenner saken godt nok var det fordi jeg visste, da 
jeg ble intervjuet, at Seilforeningen hadde klagd på vedtaket, men at denne klagen 
ikke var behandlet i den politisk oppnevnte klagenemnda.  
Jeg kan derfor avkrefte at jeg er Dement eller en bevisst løynhals. 
Klagen ble behandlet politisk i klagenemnda 26 februar. Nemnda ga Seilforeningen 
medhold og ga fritak for 2025.  
Når jeg i intervjuet sier at saken ikke er politisk behandlet var det fordi dette dreide 
seg om klagesaken og den ble som sagt behandlet politisk i klagenemnda 26. 
februar, 14 dager etter intervjuet. 
Så til selve saken om å gi Son Seilforening fritak. 
Først skal vi behandle eiendomsskatten for 2026. Der vil Arbeiderpartiet foreslå å gi 
fritak. 
Arbeiderpartiet ønsker også å gi varig fritak for Son Seilforening. 
Det kan vi først gjøres ved budsjettbehandlingen i desember. Der vil Arbeiderpartiet 
foreslå varig fritak. 
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